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タテのカギ

2.湯や茶を飲むのに使う、⼩ぶりの茶碗。

3.隙を狙って他⼈の財物を盗み取ること。

4.危ない場⾯。危険な状態。

6.物の味を感じる感覚。

7.今いる場所から⼀番近い所。

9.過去から現在、未来へと切れ目なく⼀定の速さで

 流れていくもの。時間。

1.授業や集会、儀式などに出ること。

5.地球の周りを約1か⽉で回っている衛星。

6.⽿のすぐそば。

8.使い道。

10.物事の⼀つの切れ目。

ヨコのカギ

５名様応募していただいた方の中から抽選で　　　　に

クオカード　　　　　　 をプレゼント！！５００円分

宛先：〒080-0051

帯広市⽩樺16条⻄19丁目11番地1

(株)アーニストホーム

アーニーツウシン4⽉号 係

　　　　　　を並べ替えて

キーワードを見つけてね！

今シーズンもお疲れ様でした☆

実は北海道弁なんですよ～！

黄色の部分

応募方法✿ ✿

※ハガキをご⽤意下さい。

※毎⽉の当選者発表は発送をもってかえさせていただきます。
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 今回は、服のカレーの      についてご紹介したいと思います。  カレーのシミ取りには、太陽光が効果的です！

気をつけて、カレーうどんを⾷べていても、ピシャッとつゆが⾶んでしまった経験はありませんか？

 ⻩⾊く残るシミは、ターメリックの⾊素成分「                         」によるものです。この成分と、スパイスが

含まれる油分が、頑固なシミ汚れになってしまいます。 そんなときは、無理にこすらず、    に当ててみましょう☼                

クルクミンは、     に分解されやすいという特徴があるのです。

 優しくもみ洗いした後、⾐料をハンガーにかけ⽇当たりのよい場所に⼲します。また、     ⾃体は、繊維を傷める可能性

がありますので、⼼配な⽅は、気⻑に⽇陰に⼲しましょう。  １⽇経つと、シミが目⽴たなくなります。  

 漂⽩剤を使ってやる場合は、１度漂⽩処理で、かなり薄くなるみたいですが、完全には消えないみたいなので、再度、

酸素系漂⽩剤につけ込む⽅法、温度は      のお湯に酸素系漂⽩剤にアンモニア⽔を⼊れて、約２時間放置するとキレイに

なるみたいなのでそちらの⽅法も是非試してみてください！    

デリケートな⾐類の場合は、       を使⽤してみて下さい。 染み抜き棒を使⽤する場合は、下の⽣地まで濡れないように、

裏側にタオルを⼊れます。 そして優しくトントン叩きます。 途中で、洗剤液を付け⾜して下さい。  

 ⾐類により、   や、           などが発⽣する場合がありますので、注意が必要です。 

スレが発⽣しやすい⾐料の場合には、  や            などでやさしくシミ部分をほぐします。 

 また、⾐類により、      などを使⽤するのも可能です。

ご家庭で、洗えない⾐類は、染み抜きを⾏わず、信頼のある          にお願いするのをオススメします  ！
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先⽇、友達と⽇⾼の新冠にあるベンチ

タイムというカフェに⾏ってきまし

た☺煮込みハンバーグを⾷べたのです

が、すっごい味が濃厚でとてもおいし

かったです❤是非⽇⾼に⾏った時は

国道沿いなので寄ってみて下さい🚙♪

いでっこ庵に⾏ってきました♪

こちらの⽢味御膳にはデザートが5種類

も⼊っているんです！

焼きおにぎりも美味しくて⼤満⾜でした♪

さやか

みくぽん

今月の一枚 ┯┯

お休みの時、⼩樽へ⾏ってきました(^^)♡

何回も⾏ったことはあっても、久しぶりに

⾏くと楽しいですね🐠

良いお休みになりました＼(^^)／🌼

マイマイ

あなたの おうち　　　は だいじょうぶ？
泥棒に狙われやすいと⾔われる⼀⼾建て。せっかく買った⼀軒家ですから、
できるだけの防犯対策をしたいですよね。
 泥棒はまず、その家屋が浸⼊しやすいかどうかを⾒て判断します。そのため、必ず下⾒に来
るようです。訪問営業や作業員になりすまし、侵⼊経路などのチェックをするそうです。泥棒
に「侵⼊しにくい」と思わせることができれば、侵⼊される可能性を下げることができます。
⼀⼾建ての住宅で、泥棒に侵⼊しにくいと思わせるには？防犯対策と聞くと、何を思い浮かべ
られますか？
 

対策その１ ワイヤレスモニタ付き テレビドアホン

定番中の定番。留守を確認するためにインターホンを押す空き巣も
いるとか。最新型はスマホ連動などもあるようです！

対策その２ 防犯カメラ（ワイヤレスカメラ）

ダミーカメラもありますが、本物を選びたいところ。

フラッシュ光で警告ソーラー型、LED、無線型、
⼈・⾳感知式など種類が豊富です。

対策その３ センサーライト

対策その４ ガラス⽤防犯フィルム

空き巣の、最も多い侵⼊経路は窓です。クレセント錠（窓につい
ている普通の鍵）の近くを、ドライバー等で割り解錠するのが
⼀般的だそうです。

対策その５ 防犯砂利

踏むと⽯どうしが擦れ合って、ジャリジャリと⼤きな⾳が出ます。

対策その６ ディンプルキー

⽞関も侵⼊経路として、狙われるそうです。以前はピッキングと
いう、ほじくり開ける解錠⽅法でした。ディンプルキーはピッキ
ングに強く、簡単には開きません。

いかがでしたか？

これからのGWなど⻑期休暇は空き巣が急増します！！

⻑期の休みはもちろん、ゴールデンウィークを始めとした
⻑期休暇は、泥棒が暗躍する時期でもあります。
外出するということは、家は留守になりますよね。
留守の家が多くなる⻑期休みには、空き巣などの犯罪が
増加します。また、住宅だけでなく、⻑期休みとなると
何かしら隙が⽣まれることもあるので、お店でも⻑期休みの
時に狙われやすくなるのです。

郵便物は溜めないようにしよう！

⻑期旅⾏など郵便物が溜まる可能性がある場合は新聞や郵便を
⼀旦ストップさせてください。不在となる期間を届けておくことに
より、その期間内に到着した郵便物を、後に届けてもらえる仕組み
があります。⾝分証明書を持参の上で最寄りの郵便局に出向き、
「不在届」を記⼊し、提出するようにします。郵便受けにこれらの
ものが詰まっていると、まるまる留守だとわかってしまいます。

今回ご紹介した防犯対策は、インターネット等で「防犯対策グッズ」と
検索していただくと実に多種多様な種類が表⽰されます。
（価格も様々です。）空き巣や不審者に対して、「この家は、防犯対策
しているぞ」とアピールすることで、より抑⽌効果が⾼まります。
マイホームは⼤切な財産。今回のエトセトラをご⼀読いただき、
みなさんの防犯意識を⾼めるきっかけになれば良いなと思います。


